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1. L'accesso a un percorso formativo di allenatore professionista o diplomato avviene tramite 

un’assessment.  
 

Le condizioni per una partecipazione a un’assessment PAP sono: 
• Complemento sport di prestazione G +S compreso ComPass G+S 
• Intenzione di effettuare il PAP compreso l’esame federale 
• Sostegno di una federazione sportiva riconosciuta da Swiss Olympic 

• Attività con degli atleti nello sport di prestazione (Swiss Olympic Talent Cards) 
• Competenze linguistiche almeno di livello B2/C1  

 
Le condizioni per una partecipazione a un’assessment PAD sono: 

• Brevetto federale di allenatore di sport di prestazione o un’equivalenza corrispondente 

• Intenzione di effettuare il PAD compreso l’esame professionale superiore 

• Sostegno di una federazione sportiva riconosciuta da Swiss Olympic 

• Attività con degli atleti nello sport di punta o nella categoria giovanile la più alta 
• Competenze linguistiche almeno di livello B2/C1 
 

Una volta soddisfatti questi cinque condizioni, le allenatrici e gli allenatori interessati-e possono iscriversi a 
un'assesment, dopo aver concordato la data dell'appuntamento con la federazione. 
 
2. Le allenatrici e gli allenatori che soddisfano le condizioni sopra indicate prenotano un appuntamento 
libero per il loro assessment personale tramite il link Xoyondo sottostante, previa concordanza con il/la 
responsabile della formazione della propria federazione. L’assessment dura 30 minuti (PAP - online) o 90 
minuti (PAD - in presenza) e si svolge alla presenza del/la responsabile della formazione della federazione e 
di un-a collaboratore/trice della Formazione degli allenatori Svizzera. I costi (CHF 100) dell’assessment sono 
inclusi nei costi del percorso formativo (CHF 2’900).  
 
Link Xoyondo per l’iscrizione agli assessments: https://xoyondo.com/u/trainerbildung-schweiz 
 
3. Dopo aver fissato un appuntamento obbligatorio su Xoyondo, le allenatrici e gli allenatori si iscrivono 
con i propri dati personali sulla piattaforma di iscrizione (in francese o in tedesco) per l’assessment in 
questione. Al momento della prima iscrizione è necessario registrarsi – le iscrizioni ai corsi successivi si 
effettuano direttamente dal profilo utente personale. Istruzioni dettagliate sulla procedura di iscrizione sono 
disponibili sulla pagina internet della Formazione degli allenatori Svizzera. 
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http://www.swissolympic.ch/Home
http://www.baspo.admin.ch/internet/baspo/de/home/ehsm.html
http://www.baspo.admin.ch/
https://xoyondo.com/u/trainerbildung-schweiz
https://www.studadmin.ehsm.admin.ch/
https://www.ehsm.admin.ch/fr/inscriptions

