
Thema Expertinnen und Experten 14.30 15.30 16.30 Ausbildungshalle

Welche Bedürfnisse haben Coaches? Andrea Zryd & Mark Wolf D/F D/F D/F Eingang

Hast du mich verstanden? Oliver Haindl & Charles Pralong D D F Seminarraum 2

Mental Health: Was kann ich konkret tun? Philipp Röthlin & Philipp Schütz F D D Sporthalle 1a

Wie bereite ich "grenzwertige" physische Belastungen vor? Susanne Berger & Adrian Rothenbühler F D D Sporthalle 1b

Wie überstehe ich einen Shitstorm und wie vermeide ich ihn? Pierre Hagmann & Beni Linder D F / D D Seminarraum 3

Ethisch unter Druck: Wie reagierst du? Markus Pfisterer & Simone Tschopp D F D Seminarraum 1

Athletinnen verstehen und coachen - aber wie? Samira Sulser & Monika Kurath D F D Sporthalle 2b

Was ist zu tun, damit «drop outs» vermieden werden können? Olan Lacroix & Heinz Müller D D F Sporthalle 3a

Wie Eltern begegnen? Regula Späni & Philipp Wäffler D D F Sporthalle 2a

Wie ethische Verhaltensgrundsätze umsetzen? Pierina Schreyer, Samuel Wyttenbach & Manuela Müller F D D Sporthalle 3b

Magglinger Trainertagung
Learning Community Programm



Journées des Entraîneurs Macolin
Programme Learning Community

Thème Expertes et experts 14.30 15.30 16.30 Salle de formation

Quels sont les besoins des coaches? Andrea Zryd & Mark Wolf D / F D / F D / F Entrée

Est-ce que tu m’as compris? Oliver Haindl & Charles Pralong D D F Salle de séminaire 2

Santé mental: que puis-je faire concrètement? Philipp Röthlin & Philipp Schütz F D D Salle de sport 1a

Comment est-ce que je prépare des charges physiques «limites»? Susanne Berger & Adrian Rothenbühler F D D Salle de sport 1b

Réseaux sociaux: Comment surmonter un Shitstorm et comment l'éviter? Pierre Hagmann & Beni Linder D F / D D Sallle de séminaire 3

Ethique sous pression: comment réagis-tu? Markus Pfisterer & Simone Tschopp D F D Salle de séminaire 1

Comprendre et coacher les athlètes féminines - mais comment? Samira Sulser & Monika Kurath D F D Salle de sport 2b

Que faut-il faire pour éviter les «drop outs» ? Olan Lacroix & Heinz Müller D D F Salle de sport 3a

Comment faire face aux parents? Regula Späni & Philipp Wäffler D D F Salle de sport 2a

Comment appliquer des principes de comportement éthique? Pierina Schreyer, Samuel Wyttenbach & Manuela Müller F D D Salle de sport 3b
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Wie ethische 
Verhaltensgrundsätze umsetzen?  
Comment appliquer des 
principes de comportement 
éthique? 
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Was ist zu tun, damit „drop outs“ 
vermieden werden können?  
Que faut-il faire pour éviter les 
„drop outs“?

Athletinnen verstehen und 
coachen - aber wie?  
Comprendre et coacher les 
athlètes féminines - mais 
comment? 

Wie Eltern begegnen? 
Comment faire face aux parents? 

Wie bereite ich „grenzwertige“ 
physische Belastungen vor?  
Comment est-ce que je prépare 
des charges physiques „limites“? 

Mental Health: Was kann ich 
konkret tun?  
Santé mentale: que puis-je faire 
concrètement? 
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