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Conceptions des installations sportives et des espaces 
dédiés à l’activité physique: des documents utiles à 
tous les échelons de planification

Raffaela Léchot

Conception des installations 
sportives d’importance 
communale – rétrospective
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2000: concept de politique du sport

Concept de politique du sport adopté par le Conseil 
fédéral

Vision:
Permettre à l’ensemble de 
la population de pratiquer 
une activité physique à tout 
âge
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Concepts d’installations sportives

CISIN

CISIC

CISCO

CISIR
Elaboration d’éléments de 
base, par exemple:

• Conception des installations 
sportives d’importance 
regionale (CISIR)
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Qu’est-ce qu’une CISCO?

• Instrument de planification pour le sport et le 
mouvement

• Base pour plans directeurs 

• Objectif : planifier, développer et maintenir une 
offre sportive de qualité
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Une CISCO, pour quoi faire?

• Libérer et concevoir des espaces pour le sport et 
le mouvement

• Anticiper et prendre en compte les changements 
sociaux dans le sport et l’activité physique
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Condition préalable à l’activité physique et à 
l’utilisation de l’espace 
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2003: mise en œuvre de mesures 
concernant le sport et l’espace

Point de vue de la planification de la circulation:

Trafic dans le cadre des loisirs = 42%. La pratique 
du sport commence chez soi, pas une fois à la 
salle.

Point de vue d’un conseiller national:

Les enfants disposent d’espaces de jeu naturels 
autour des zones résidentielles et des places, mais 
les voitures gagnent de plus en plus de terrain 
(stationnement) sur des surfaces autrefois 
réservées aux enfants.
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Dépenses de la Confédération entre 
2003 et 2007:  238 500 francs 
2003 = 14 communes
2021 = 50 communes 
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Quelles mesures ont été mises en place? 
Deux types d’utilisation de l’espace

Installations sportives au sens strict: installations 
conçues pour le sport, répondant généralement à 
des normes et détenues par les pouvoirs publics 
(le plus souvent)

Espaces dédiés à l’activité physique et au 
sport:

Zones d’habitation et espaces naturels utilisés pour 
la pratique du sport et l’activité physique

Dans les zones d’habitation et en dehors, à 
l’intérieur comme à l’extérieur
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Installations sportives au sens strict
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Espaces dédiés à l’activité physique et au 
sport
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Winterthour

Rapport de synthèse, 2009 Manuel, 2014
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La Chaux-de-Fonds

GELORE

(Gestion, Location, Réservation)

2004 Projet GIDIS

Office des Sports + 
Service géomatique 

2021 Logiciel GELORE

Service informatique de l'Entité 
neuchâteloise - République et 
canton de Neuchâtel
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Impressions: le pumptrack de Macolin 
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Impressions: installation de canoë à Bienne
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Impressions: Bellinzone
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Nouvelles tâches du service des 
installations sportives

2002-2004 CPG 2021-2022 CAS
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Perspectives

Vision:

Aboutir à des espaces et des installations 
utilisables par toutes et tous de multiples façons 
sans empêcher personne de s’épanouir dans la 
pratique du sport, les jeux et l’activité physique
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Impressions: reconquête de la rue à Zurich
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Impressions: mobilité douce
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Impressions: des espaces libres aux 
possibilités d’utilisation multiples
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Sources:

Édition spéciale: Sportpolitisches Konzept- Umsetzungsmassnahmen (en allemand), édition 
2/02, Office fédéral du sport OFSPO, Macolin

Raum und Infrastruktur für Bewegung und Sport (en allemand),

2002, Office fédéral du sport OFSPO

Sportanlagenkonzepte (GESAK) von 4 Schweizer Gemeinden: eine Bilanz (en allemand)

(travail écrit de fin de CAS, 2011, R. Léchot)

Corriere del Ticinio 2021-06-21, fornire un’identità comune all’offerta sportiva cittadina (en 
italien)

Sport Suisse 2020
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