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Neu gedachte Bewegungsräume 

in der Zentralschweiz

Donnerstag, 7. September 2023

• Über uns

• Ein Weg zu neuen Bewegungsräumen

• Schul‐ und Sportanlage Seefeld, Lachen SZ

• Multisportanlage Schule Biregg, Horw LU
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Fachgebiete:

• Schul‐ und Sportanlagen
• Alters‐ und Pflegeeinrichtungen
• Wohnüberbauungen
• Hafenanlagen
• Friedhöfe
• Öffentliche Anlagen
• Bade‐ und Freizeitanlagen
• Expertenwesen / Jurierung / Beratung

ZWISCHENRAUM
LANDSCHAFTSARCHITEKTUR GmbH

Zürcherstrasse 86a
8852 Altendorf
T +41 55 533 46 20 
zwischenraum.ch
info@zwischenraum.ch

Gründung 01.01.2001 
Mitarbeiter: 16

Über uns

Neue Bewegungsräume

Konventionelle Schulsportanlage

• „roter Platz“ mit Handball, Basket,
Volleyball

• Rasenplatz

• 80m Laufbahn und Weitsprunggrube

• Kugelstossanlage

https://zwischenraum.ch/
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Neue Bewegungsräume

Konventionelle Schulsportanlage

Beispiel Rapperswil‐Jona

• 7 fast identische, konventionelle
Sportanlagen

• 1 Sportzentrum mit LA‐Anlage

Neue Bewegungsräume

Strategie

Beispiel Rapperswil‐Jona

• Sportangebot zusammenfassen

• Schwerpunkte setzen

• Neue Bewegungsräume schaffen
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Neue Bewegungsräume

Was ist der Gedanke dahinter?

• Inklusion

• Zur Bewegung motivieren

• Inspiration

• Multifunktionalität

• Individuell nutzbar

• Möglichkeiten für
unorganisierten Sport

Schul‐ und Sportanlage Seefeld, Lachen SZ

Ausgangslage

• Primarschule
• Erweiterung Pausenplatz
• Leichtathletikanlage in nächster Nähe

Eckdaten

Planungsstart November 2015

Baubeginn Dezember 2018

Fertigstellung  Mai 2018
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Schul‐ und Sportanlage Seefeld, Lachen SZ

Konventionelle Anlage

• Perimeter Länge 75m, Breite 37m

• “roter Platz“ 44m x 30m

• Rasenplatz 35m x 30m

• Kosten Fr. 400‘000.-

Schul‐ und Sportanlage Seefeld, Lachen SZ

Unkonventionelle Anlage

• Rasenplatz 35m x 22m

• Allwetterplatz 35m x 20m

• Streetbasketballplatz 20m x 11m

• Hügellandschaft 17m x 14m

• Berg und Tal Platz 35m x 11m

• Kosten Fr. 450‘000.-
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Schul‐ und Sportanlage Seefeld, Lachen SZ

Negativ

• Wird gerne als Pumptrack genutzt
(Belagsschäden)

• Nutzung Rasenhügel + Spielwiese
(abgespielte Flächen)

• Strasse zwischen Schulhaus und 
Bewegungsraum
(Sicherheitsrisiko)

Schul‐ und Sportanlage Seefeld, Lachen SZ
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Positiv

• Sehr beliebter Bewegungsraum

• Nutzung auch ausserhalb Schulzeiten

• Inklusion erfolgreich

Schul‐ und Sportanlage Seefeld, Lachen SZ

Multisportanlage Schule Biregg, Horw LU

Ausgangslage

• Zentrum für Brückenangebote
• Jugendliche und Erwachsene 
ab 16. Lebensjahr

• Mitten im Wohngebiet, Kinder jeden 
Alters

• Leichtathletikanlage Allmend
in nächster Nähe

Eckdaten

Planungsstart April 2021

Baubeginn August 2021

Fertigstellung  November 2021
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Multisportanlage Schule Biregg, Horw LU

Auftrag Gesamtsanierung

• “roter Platz“ 32m x 24m

• Tischtennis, Tischfussball

• Boulderwand

• Sitzbereich

• Baukosten Fr. 300‘000.‐

Multisportanlage Schule Biregg, Horw LU

Konzeptvorschlag

• Sportplatz
• Basketballbaum
• Tischtennis, Tischfussball
• Boulderwand
• Zielwand
• Slackline
• Hängematten
• Street‐Workout
• Aufenthaltsort

• Kosten Fr. 390‘000.‐

Sportplatz
22x13.40m
Kunststoffbelag Sport

Teqball-Tisch

Basketballbaum
Metalbaum mit 3 Körben,
unterschiedliche Höhe
Kunststoffbelag Sport

Hängematte
Grosse Liegefläche

Turnhalle

Wohngebäude

Wendel-
treppe

Sitzrost
auf best. Mauer

Bepflanzung, bestehend

Street-Workout
- Diverse Stangen
- Barren
- Bauchschrägbank
- Pushup

Slackline
4 Lines mit Zwischenpodesten

Begrünung
Sträucher / Stauden
Pflanzfläche

Sitzbank
Wiederverwendung

Zielwand
ohne Markierung

Fussballtor 3m
Schliesssystem an Zaun

Fussballtor 3m
Schliesssystem an Wand

Boulderwand
bestehend

Sitzbank
Wiederverwendung

Sitzbank
Wiederverwendung

Aufenthaltsort
Tisch & Bank
Abfalleimer

Tischtennis-Tisch

Bepflanzung
Kleinbaum
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Hülse für
Universalpfosten

Hülse für
Universalpfosten

D

Platzbereich
    Verbundsteinbelag

    Kunststoffbelag Fallschutz

Kunststoffbelag

Basketballkorb 
an Wand

    Kunststoffbelag

Kunststoffbelag 
Fallschutz
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Multisportanlage Schule Biregg, Horw LU

Multisportanlage Schule Biregg, Horw LU

Negatives

• Lärmbelästigungen ausserhalb
Nutzungszeiten

• Sportunterricht hat sich nicht 
gross verlagert
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Multisportanlage Schule Biregg, Horw LU

Positives

• Behörden zeigen sich positiv 
überrascht

• Aufwertung des Quartiers

• Grosse Nutzung durch 
Freizeitsportler

• Inklusion wirkt

Neu gedachte Bewegungsräume in der 
Zentralschweiz

Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!


