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COACHING 
GOES
DIGITAL

ERFAHRUNGSBERICHT
THOMAS ZAMBONI

ASSISTANT COACH (VIDEO/ATHLETIK) – EHC BIEL-BIENNE

• Coaching – Eine Frage der Wirkung

 Aus der Praxis – Einsatz beim EHC Biel-Bienne

• Was bringt die Zukunft?

DIGITALE UNTERSTÜTZUNG
IM EISHOCKEY
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DIGITALE UNTERSTÜTZUNG
IM EISHOCKEY

Wettkampfcoaching

Leistungserhalt und/oder -steigerung

Während dem SpielVor dem Spiel Nach dem Spiel
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DIGITALE UNTERSTÜTZUNG
IM EISHOCKEY
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DIGITALE UNTERSTÜTZUNG
IM EISHOCKEY

Vor dem Spiel

Hilfsmittel

Umsetzung

• Gegneranalyse
• Tagging System
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Vor dem Spiel
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• Teampräsentation > HC

• Umsetzung im Spiel

DIGITALE UNTERSTÜTZUNG
IM EISHOCKEY

Während dem SpielVor dem Spiel

Hilfsmittel

Umsetzung

• Gegneranalyse
• Tagging System
• Statistiken
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• Teampräsentation > HC

• Umsetzung im Spiel

• Spielanalyse
• Tagging System

COACHING WÄHREND DEM SPIEL

- Live TV Bild

- Keys

- Szenen
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• Teampräsentation > HC

• Umsetzung im Spiel

• Spielanalyse
• Tagging System
• Statistiken (iPad)
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• Schussanalyse

COACHING WÄHREND DEM SPIEL
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• Time on Ice / Faceoffs

COACHING WÄHREND DEM SPIEL
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DIGITALE UNTERSTÜTZUNG
IM EISHOCKEY

Während dem SpielVor dem Spiel

Hilfsmittel

Umsetzung

• Gegneranalyse
• Tagging System
• Statistiken

• Drittelspausen > HC

• Live-Coaching > AC
• Coaches Challenge
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• Teampräsentation > HC

• Umsetzung im Spiel

• Spielanalyse
• Tagging System
• Statistiken (iPad)
• Funkverbindung

COACHING WÄHREND DEM SPIEL

Quelle: SRF
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DIGITALE UNTERSTÜTZUNG
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Während dem SpielVor dem Spiel Nach dem Spiel

Hilfsmittel

Umsetzung
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• Teampräsentation > HC

• Umsetzung im Spiel

• Spielanalyse
• Tagging System
• Statistiken (iPad)
• Funkverbindung

• Eigene Spielanalyse
• Tagging System
• Statistiken

• Datenbank für Spieler

• Drittelspausen > HC

• Live-Coaching > AC
• Coaches Challenge

COACHING NACH DEM SPIEL
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• Teampräsentation > HC

• Umsetzung im Spiel

• Spielanalyse
• Tagging System
• Statistiken (iPad)
• Funkverbindung

• Eigene Spielanalyse
• Tagging System
• Statistiken

• Datenbank für Spieler

• Besprechung innerhalb Coaching 
Staff

• Aufbereitung > AC

• Selbststudium mittels Datenbank 
(Individuelle Spieleranalyse)

• Drittelspausen > HC

• Live-Coaching > AC
• Coaches Challenge

COACHING –
EINE FRAGE DER WIRKUNG

• Chancen

 gezieltes Feedback 

 unmittelbare Überprüfung im Wettkampf

 Timing entscheidend
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COACHING –
EINE FRAGE DER WIRKUNG

• Risiken

 Overload

 Datenflut
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• Elektronische Hilfsmittel auf der Spielerbank

- Erlaubt ab Saison 18/19

• Tracking Systeme

BLICK IN DIE ZUKUNFT
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Fragen / Diskussion

ICH SAGE DANKE
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