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Das BASPO strebt ein einheitliches Verständnis und eine bereichsübergreifende Nutzung 

des Begriffs «Integration» nach innen und nach aussen an. Trotz der primären Verwendung 

von «Integration» sind auch weitere Begriffe wie z.B. «Inklusion» gültig und relevant. Be-

darfsweise werden sie am und vom BASPO in speziellen Fällen angewendet, z.B. in einem 

bestimmten Sportkontext, in welchem andere Begriffe üblicher sind (z.B. Inklusion im Behin-

dertensportkontext). 

 

«Integration» im Sport meint den chancengleichen Zugang zum und die Teilhabe am Sport 

für alle Menschen in ihrer Vielfalt. Integration bezeichnet einen langfristigen Prozess, der auf 

Offenheit, gegenseitigen Respekt und Toleranz aller Beteiligten im Sport basiert.  

Integration ist vielfältig und kann im Sport in vier Dimensionen stattfinden:1   

(1)  durch den strukturellen Zugang zu Funktionen, Ausbildungsangeboten und Ressour-

cen im Sport («Platzierung») 

(2) durch soziale Akzeptanz und Eingebundenheit in soziale Beziehungen («Interaktion») 

(3) durch Zugehörigkeitsgefühl und emotionale Verbundenheit mit einer Sportgruppe 

(«Identifikation») 

(4) durch Erwerb von sportspezifischem Wissen, sportspezifischen Fertigkeiten sowie so-

ziokulturellen Praktiken («Kulturation»). 

Für einen gelingenden Integrationsprozess im Sport sollten sowohl Individuen als auch Ak-

teure und Organisationen im Sportsystem bemüht sein, Anpassungen und Entwicklungen 

herbeizuführen. 
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