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Ausgangslage
Die Stadt Zürich wächst – im Zuge der Verdichtung steht der Sport vor der Herausforderung den 
Versorgungsgrad an Sportinfrastrukturen pro Kopf auf dem heutigen Niveau zu halten.
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Willkommenes Raumangebot

Eckdaten zur Zwischennutzung
• Vorgesehene Nutzungsdauer: 6 Jahre von 2020 -2025
• Verfügbare Fläche: Gesamt - 6`650m2 / Anteil Sportnutzung – 1`820m2
• Besonderes: Zone für öffentliche Bauten

- durch den vorzeitigen Wegzug der Zentralwäscherei (ZWZ)
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Sport Zwischennutzung
– in einem Teil der Shedhalle der ehemaligen ZWZ.

Sportzentrum Josef
Autor: Hansjürg Lüthi

Stadt Zürich
Sportamt

12.09.2023
Seite 6

Ausgeräumte Shedhalle
Fläche: 1`820m2
Höhe der Shedhalle: 4.40m - 7.70m
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Strategie vs. Innovation
- wie wird man den verschiedenen Anspruchsgruppen gerecht?

Vereins-
befragungen



EHSM Fachstelle Sportanlagen   - Tagung 2023 07.09.2023

Referent: H. Lüthi; Autor: Ralph König 5

Sportzentrum Josef
Autor: Hansjürg Lüthi

Stadt Zürich
Sportamt

12.09.2023
Seite 9

Sportzentrum Josef
Autor: Hansjürg Lüthi

Stadt Zürich
Sportamt

12.09.2023
Seite 10

Sportzentrum JosefSportzentrum Josef

Ausgangs-
lage

Nutzung

Zwischen-
fazit

Ausblick

Strategie
vs.

Innovation

Sport-
angebote



EHSM Fachstelle Sportanlagen   - Tagung 2023 07.09.2023

Referent: H. Lüthi; Autor: Ralph König 6

Sportzentrum Josef
Autor: Hansjürg Lüthi

Stadt Zürich
Sportamt

12.09.2023
Seite 11

Kleinspielfelder
- mit Kunstrasen für Fussball und weitere Teamspiele.
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Functional Training
- mit Trainingsgeräten die ausgeliehen werden können.
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Catch
- Fangisformen werden auch im deutschen Sprachraum immer populärer.

Sportzentrum Josef
Autor: Hansjürg Lüthi

Stadt Zürich
Sportamt

12.09.2023
Seite 14

Parkour
«Parkour ist kreative Kunst und nur so gefährlich, wie man es sich selbst macht» 
Auszug aus Wikipedia vom 5. März 2022
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Ninja Parcour
- mit zwei Übungsbahnen für unterschiedliche Niveaus.
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Versuchslabor Digitale Sportwelten  
Sportwelt I - Interaktive Kletterwand

- spielerisch auf Punktejagd beim Bouldern.
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Digitale Sportwelten II – Lü interactiv Playground
- die «Grossgruppen-Playstation» die einem mit ihrem vielfältigem Angebot ins Schwitzen bringt.
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Digitale Sportwelten III – Excercube
-- ein ausgeklügeltes, immersives HIT in dem man als Hauptfigur 
ein forderndes Jump and Run Game durchläuft.
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Nutzungskonzept

Schulische Nutzung:
• Mo. – Fr. 08.00 bis 16.00 Uhr

• Ab Mittelstufe, geführt durch Lehrperson

• Selbstständige Nutzung mittels Buchungstool 
und Zutrittscode

- zwei Hauptanspruchsgruppen

Öffentliche Nutzung: 
• Mo. – Fr.     16.30 bis 22.00 Uhr 

• Sa./So.        10.00 bis 20.00 Uhr

• Zutritt ab 12 Jahren

• Eintritt Frei
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Support für Lehrpersonen

Einführung / Weiterbildung

Beispiellektionen:
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Öffentliche Nutzung: 

• Beaufsichtigt durch Mitarbeiter*in des Sportamtes

• Die Sportangebote sind frei zugänglich und für die unbetreute Nutzung ab 12J. / 
140 cm Körpergrösse vorgesehen

• Kursangebote ohne exklusives Nutzugsrecht sind möglich

• Reservation der Soccerfelder über Gotcourts

• Von den interaktiven Sportangeboten steht die Kletterwand zur Verfügung

https://www.youtube.com/watch?v=iVo2p4L-VjE

https://apps.gotcourts.com/de/profile/club/sportzentrum-josef
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Betriebliches: 

Das Sportzentrum Josef ist der betrieblichen Leitung der Zürcher 
Saalsporthalle unterstellt.

• Personalaufwand: 100% verteilt auf 4 - 5 Mitarbeiter*innen 

• Hauptaufgaben: tägliche In- und Ausserbetriebnahme, Erhalt 
der Betriebssicherheit der Anlagen, Ordnung / Sauberkeit, 
sorgen für einen geregelten Betrieb, Leisten von Ersthilfe bei 
Sportunfällen, Ansprechperson für die Nutzenden 

Erstellungskosten: 
Sportgeräte und Ausstattung  Fr. 250'000

exkl. Soccerfelder/Kunstrasen, wurde durch FIFA zur Verfügung gestellt.
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Nutzung in Zahlen

Schulische Nutzung 
Oktober 2021– Juli 2023

• Durchschnittswert / 3 Schulklassen pro Tag, 59 Schüler*innen 

• 1753 Schulklassen aus 144 verschiedenen Schulen
(ab Okt. 2021, nach Einführungsphase und Schulung)

• Total Nutzende: 38`350 Schüler und Schülerinnen
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Öffentliche Nutzung
Zahlen von März 2021– Juli 2023

• Durchschnittliche Anzahl Eintritte / Tag: 183
• Total Eintritte: 167'329

• Besucherrekorde: 
• So. 08. Jan. 2023 :  689
• Januar 2023:  11'259 (Schule + Öffentliche Nutzung)
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• Ein Besuch im Sportzentrum Josef ist für 
Schulklassen attraktiv und das Angebot wird 
rege genutzt.

• Schulische Betreuungsangebote nutzen das 
Sportzentrum Josef regelmässig.

• Bei Kapazitätsengpässen kann für den 
Schulsportunterricht in das Sportzentrum 
Josef ausgewichen werden.

• Ferien- und Semestersportkurse im 
Sportzentrum Josef sind sehr gut besucht

Zwischenfazit zur schulischen 
Nutzung
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• Die digitalen Sportwelten sind bei Kindern und 
Jugendlichen sehr beliebt - wie nachhaltig diese erste 
Begeisterung ist, wird sich zeigen.

• Sportarten wie Parkour und Ninja Warrior sind 
anspruchsvoll

• Im Schulbereich sind Lehrpersonen gefordert, ihre 
Kompetenzen auf Sportgeräte zu transferieren, an 
denen sie i.d.R. keine Ausbildung hatten. 

• Unterhalt / Aktualisierung der digitalen Sportwelten sind 
im Unterschied zu herkömmlichen Sportgeräten 
aufwändig.
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• Der Bedarf nach unkonventionellen Sportinfrastrukturen à la 
SZ Josef ist belegt und bereichert das städtische 
Sportangebot.

• Die Besucherzahlen sind im Winterhalbjahr und bei 
schlechter Witterung am höchsten.

• Sportarten wie Parkour und Ninja Warrior sind 
anspruchsvoll und sprechen eher kleine, spezialisierte 
Zielgruppe an.

• Die Soccerfelder und der Functional Trainingsbereich 
werden am besten genutzt

Zwischenfazit zur öffentlichen 
Nutzung
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• An Wochenenden mit schlechter Witterung 
befinden sich bis zu 180 Nutzende gleichzeitig 
im Sportzentrum 

• Die Reklamationsquote liegt bei 0.05%

• Wenige Diebstähle von privatem Eigentum 
oder frei zugängliche Trainingsgeräten

• Zielgruppenkonflikt: Das Sportzentrum Josef 
wird häufig mit einem Indoorspielplatz für 
Kinder und Kleinkinder oder mit einem  
"Jugendtreff" verwechselt.  Das führt zu 
Wegweisungen, welche der Hauptgrund für 
Reklamationen darstellt.



EHSM Fachstelle Sportanlagen   - Tagung 2023 07.09.2023

Referent: H. Lüthi; Autor: Ralph König 16

Sportzentrum Josef
Autor: Hansjürg Lüthi

Stadt Zürich
Sportamt

12.09.2023
Seite 31

Sportzentrum JosefSportzentrum Josef

Ausgangs-
lage

Nutzung

Zwischen-
fazit

Strategie
vs.

Innovation

Sport-
angebote

Ausblick

Sportzentrum Josef
Autor: Hansjürg Lüthi

Stadt Zürich
Sportamt

12.09.2023
Seite 32

Ausblick I
Erkenntnisse aus dem SZ Josef fliessen in kommende Sportbauten und –angebote ein.

Messehalle 9 / im Inventar der Denkmalpflege ab 2024 Sportzentrum Messehalle 9

Asylunterkunft

Ratssaal während Corona

Schulsporthalle Sekundarschule Campus Glatttal
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Musikpavillon Sihlhölzli
gedeckte Streetworkout Anlage / Zürifit

Sportgarderoben im UG
geplante Inbetriebnahme: Februar 2024

1931 / Stadtbaumeister Hermann Herter,
Ing. Robert Maillart

im Inventar der Denkmalpflege

Schule Allmend Zürich 
Schulsport- und 
Pausenflächen auf Dach

Inbetriebnahme: März 2023

TT-Halle Zürich Seebach
Zwischennutzung in 
Gewerbehalle

Inbetriebnahme: September 2024

Schule Lavater Zürich 
Doppelsporthalle spezial
ausgestattet mit Playground LÜ

Inbetriebnahme: August 2025
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Ausblick II
Lieblingslösung bleiben Sporthallen – das «Sackmesser des Sports» zur 
Deckung des Nutzerbedarfs
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Besten Dank     
für das Interesse 
am SPZ Josef! 


