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Termine Spezialisierung Athletik und Langhanteltraining 
(seit 2023) 

Prüfungsdatum 03./04. November 2025 

Prüfungsort Bundesamt für Sport Magglingen BASPO 

Anmeldelink https://www.studadmin.ehsm.admin.ch/de/pub/  

Anmeldeschluss  03. September 2025 

Prov. Zulassung/  
Bestätigung 08. September 2025 

Prüfungsgebühr ATH  CHF 500.- 
LHT  CHF 300.- 
(Rechnung wird 30 Tage vor Zahlungstermin gestellt) 

Abgabe Dokumente 16. Oktober 2025 
Folgende Dokumente müssen auf Ilias hochgeladen werden: 

• Präsentation Ist-Soll Analyse 

• Projektarbeit LHT 

Achtung:  Die Projektarbeit Planung der Langhantelprüfung muss zusätzlich 
per Post an folgende Adresse geschickt werden: 

Bundesamt für Sport Magglingen  
Trainerbildung Schweiz  
z.H. Tamara Krebs 
Lärchenplatz 
2532 Magglingen 

Aufgebot zur Prüfung 03. Oktober 2025 

Die detaillierten Unterlagen zur Berufsprüfung finden Sie unter: 
Prüfung Athletiktrainer/in Swiss Olympic (admin.ch) 
Prüfung Langhanteltrainer/in Swiss Olympic (admin.ch) 

Zulassung Die Anmeldung muss vollständig und termingerecht eingereicht 
werden. Die definitive Zulassung ist abhängig vom Einreichen der 
Präsentation der Ist-Soll-Analyse oder der Projektarbeit Planung für 
das Langhanteltraining (Datum siehe oben). 

Die Einhaltung der Termine und Vollständigkeit der Unterlagen gewährleistet, dass wir das 
Prüfungsprogramm und Aufgebot auch rechtzeitig erstellen und verschicken können. 

https://www.studadmin.ehsm.admin.ch/de/pub/
https://www.ehsm.admin.ch/de/pruefung-athletiktrainerin-swissolympic
https://www.ehsm.admin.ch/de/spezialisierung-langhanteltraining

