UNIVERSITE DE FRIBOURG
UNVERSITAT FREIBURG

SCIEMCES DU MOUVEMENT ET DU SPORT
BEWEGUNGS- UND SPORTWISSENSCHAFTEN

Master of Science in Sportwissenschaften
Optionen: «Unterricht» und «Gesundheit/Forschung»
Semesterwochenplan Herbstsemester 2025 (15.09.2025 - 19.12.2025)

Zeit Montag
Studienort: | <
08.15-09.00 SSHLO1003
S F. Liithy

Trainingswissenschaften

09.15-10.00 (Vorlesung)

Im Wechsel nach Plan

10:15:11.00 SSM.01006
S. Mettler

11.15-12.00 Sportspezifische Ernahrung
(Vorlesung)

12.15-13.00
SSM.01008

13151400
Scientific Writing

14.15-15.00 (Vorlesung)

15.15-16.00

16.15-17.00

17.15-18.00

18.15-19.00

Blockwoche (MSc Sport U)

SSM.04003 Anwendung wissenschaftlicher Kenntnisse in Schneesportarten (Seminar)

Dienstag
EHSM Magglingen >
SSM.03016
V. Hagin
Digital skills in der
Lehre (Workshop) SSP.04006
B. Lauber
Anwendung der
In Gruppen wissenschaftlichen
TEGT L Kenntnisse in Gesundheit
und korperliche Aktivitat,
Teil I (Seminar)
7 Daten (nach Plan)
Dieser Kurs findet in Fribourg statt
SSM.01005
L. Eugster
Kommunikation
(Vorlesung)
SSM.02011
M. Catillaz
Padagogische
Professionalisierung
(Seminar)

Mittwoch Donnerstag
< Universitat Freiburg
SSP.01009 SSP.04005
T. Pirrello et al. X. Cheneviere & Ph. Gay
Sportmedizin (Vorlesung)  Anwendung
SSP.01011 wissenschaftlicher
K. Beinert, E. Im Wechsel nach Plan Kenntnisse im Sportklettern

Hohenauer, K.
Roettger, W. Taube
Pravention durch

Bewegung und Sport

(Vorlesung)

5 Daten (nach Plan)

Indoor
SSP.01010 (Seminar mit praktischen
F. Degache Arbeiten)
Bewegungsverhalten
Bevalkerungsebene )
(Vorlesung) Grundstruktur des Zeitplans
Theorie:
08.15-09.30
Praxis:
Gp 1:10.30-12.00
Gp 2: 12.45-14.15
SPALLY Gp 3: 14.45-16.15
J. Ruffieux
Blom.echanlk 12 Daten (nach Plan)
(Seminar)
SSP.01006
J.-P. Bresciani
Quantitative
Forschungsmethoden
(Vorlesung)

EHSM

Eidgendssische
Hochschule

fiir Sport
Magglingen

Anderungen vorbehalten!

Freitag

v

SSP.02002

W. Taube & B. Lauber
Bewegungswissenschaften
(Seminar)

7 Daten (nach Plan)

SSP.01015

M. Piffaretti & J.-L. Bloechle
Sportpsychologie
(Vorlesung)

SSP.01012

V. Verdon & C. Beni
Sportneuropsychologie
(Vorlesung)

9 Daten (nach Plan)

Anderungen vorbehalten (Stand 26.08.2025)

a) Kick-off, Fribourg, Freitag 10. Oktober 2025

b) Workshop, Magglingen, Mittwoch 03. Dezember 2025
c) Blockwoche, Andermatt, Montag - Samstag 12.01.-17.01.2026



