
Programm Dienstag, 23. Oktober 2018

Coaching…

… des Umfeldes … zu Verhaltensmodifikationen  … und Kommunikation … to win … und Emotionen … goes digital

09.30–11.00 Aktiver Einstieg – Sporttotohalle

11.15–11.30 Organisation – Sporttotohalle 

11.45–12.45 Mittagessen – Sporttotohalle

12.45–13.45 Coaching – Begriffsklärung, Einordnung, Modelle, Daniel Meier – Sporttotohalle      

14.15–15.00 Athletenumfeld      
Dr. Hanspeter Gubelmann
Referat
HHG Aula

Winnermentalität – die Ent­
wicklung im Ruderverband
Edouard Blanc 
Input, Diskussion
Hörsaal HLP

Körper­
sprache
David Dimitri 
Workshop
ASH-TH

Improvisation
Romano  
Carrara
Atelier
ASH-PR

It‘s all about winning
Martin Schmidt 
Trainer im Interview, Analysen
GH 403/04 

15.20–16.05 Umfeldcoaching   
Annika Reese 
Referat
HHG HS1

Auftritts­
kompetenz
Mark Wolf
Input
Workshop
ASH-PR

Fragetechnik
Fabienne 
Stalder
Workshop
HHG 201–03

Im Grind musch es ho   
Daniel Birrer
Referat
GH 403/04

Emotionen und sportliche
Leistung   
Prof. Dr. Mirko Wegner
Referat
HHG Aula 

16.25–17.10 Elternumfeld – 
Ausbildung
Markus Frei 
Workshop,
Austausch
HHG HS1

Karriere­
planung
Thierry Paterlini
Referat, Praxis-
beispiel
HHG 201–03

Mentalité de vainqueur – 
les chemins de la victoire
Edouard Blanc
Input, Diskussion
BV 402

Emotionen 
steuern 
Martin Plüss
Erfahrungs
bericht
GH 403/04

Ich und meine 
Emotionen 
Dr. Philipp 
Röthlin
Workshop
STH 101/02

Datenflut im Leistungssport – 
Fluch oder Segen?      
Prof. Dr. Daniel Memmert
Referat
HHG Aula

17.30–18.15 Winnerverhalten – die Ent­
wicklung im Curlingverband
Andreas Schwaller
Input, Diskussion
HHG 201/03

Konfliktmanagement
Othmar Buholzer
Workshop, Diskussion
GH 403/04

Let‘s have  
a talk
Matthias Kage
Referat, Aus-
tausch
HHG 204/05

Coaching  
to gold   
Benoît  
Camparque
Referat,  
Diskussion
HHG HS1

Daten optimal nützen      
Wissenschaftliche Mitarbeiter Ress. 
Leistungssport, EHSM Magglingen
Kurzinputs
HHG Aula

18.30–23.00 Swiss Olympic Coach Award – Sporttotohalle

	 in Deutsch	 	 en français	 	 wird übersetzt	   	 Live-Streaming



Coaching…

… des Umfeldes … zu Verhaltensmodifikationen  … und Kommunikation … to win … und Emotionen … goes digital

08.30–09.30 Lösungsorientiertes Coaching      
Jörg Middendorf
Referat – Sporttotohalle

10.00–10.45 Leistungsoptimierung  
im Teamumfeld  
Patrick Fischer 
Erfahrungsbericht, Diskussion
STH

Hier und Jetzt. Unterstützung 
in kritischen Situationen 
Katalin Hankovszky
Workshop
HS HLP

MY coaching to win  
Leitung: JP. Egger, Senior Coach
Podiumsgespräch 
GH 403/04

Leistungssteigerung durch 
emotionale Kompetenz   
Prof. Dr. Mirko Wegner
Referat, Workshop
HHG Aula

Influencer – Einfluss  
von social media  
auf den Leistungssport   
Alexander Wäfler
Referat 
HHG HS2

11.15–12.00 Von der OS-Teilnahme  
zu WM-Silber      
Patrick Fischer
Erfahrungsbericht, Diskussion 
STH

Langage  
corporel
David Dimitri
Atelier
ASH TH

Improvisation
Romano 
Carrara
Workshop
ASH PR

Emotionen 
steuern 
Martin Rubin, 
Kevin Schläpfer
Erfahrungs
bericht (Trainer)
HHG Aula

Ich und meine 
Emotionen
Dr. Philipp 
Röthlin
Workshop
GH 403/04

Digitales 
Coaching in 
der Praxis – 
Eishockey
Erfahrungs
bericht
HS HLP

Digitales  
Coaching in 
der Praxis – 
Shooting
Erfahrungs
bericht
HHG 204/05

12.15–13.30 Mittagessen – Sporttotohalle

13.30–13.50 Swiss Olympic Science Award – Sporttotohalle 

14.00–14.30 Info Trainerbildung Schweiz – Sporttotohalle 

14.35–15.05 Selbstreflexion 
Workshop – Sporttotohalle

15.15–16.15 Serial Winning Coaches and Self-Reflection      
Sergio Lara-Bercial (referiert english)
Referat – Sporttotohalle

16.20 Ende der Magglinger Trainertagung 2018

Programm Mittwoch, 24. Oktober 2018

	 in Deutsch	 	 en français	 	 wird übersetzt	   	 Live-Streaming




