Programm - Dienstag, 22. Oktober 2024

9.00

Einstieg

9.40

«Die Kunst des Teilens» Trainerbildung Schweiz

10.00

Einstimmung

10.30

«Tradition - Innovation» Mars Aeschlimann

11.10

Reflexion

11.25

Prasentation Swiss Olympic Science Award

11.55

Mittagessen — Ausstellung Swiss Olympic Science Award

13.00

Einstimmung

13.15

«Evidenz - Experience» strykerlabs

13.45

Reflexion & Einstimmung

14.45

«Langfristig - Kurzfristig» Hansruedi Miller

15.15

Reflexion

16.25

Preisverleihung Swiss Olympic Science Award

19.00

Swiss Olympic Coach Award und Nachtessen

Programm - Mittwoch, 23. Oktober 2024

9.00  Einstieg - Bilanz Tag 1

9.50 Lernarena der Fachbereiche
Sportpsychologie | Athletik | Sportmedizin | Bewegungslehre | Sportcoaching
Leadership

12.00 Mittagessen

13.00 Fazit

13.50 M3-Minds in Motion Magglingen Peter Diggeli
Inspirierende Ideen und Gedanken zum Thema Ophélia Jeanneret
Spannungsfelder Simon Chen

14.50- Abschluss MTT 2024

15.00



