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Abbildung 1: Schweizerische Umsetzung der Lebenszyklusphasen auf Grundlage der ISO 15686-5, übertragen auf die sechs 

Phasen des Modells Bauplanung nach SIA 112, Perret Y. (2020) 

 

 

Autor: Daniel Ariza 

Betreuung: Frank Wadenpohl 

 

 

Stand: 31. August 2022  



�(�L�Q�Á�X�V�V�S�R�W�H�Q�]�L�D�O���Y�R�Q���$�U�F�K�L�W�H�N�W�H�Q�(�L�Q�Á�X�V�V�S�R�W�H�Q�]�L�D�O���Y�R�Q���$�U�F�K�L�W�H�N�W�H�Q
�D�X�I���G�L�H���/�H�E�H�Q�V�]�\�N�O�X�V�N�R�V�W�H�Q���|
»�H�Q�W�O�L�F�K�H�U���7�X�U�Q�K�D�O�O�H�Q�D�X�I���G�L�H���/�H�E�H�Q�V�]�\�N�O�X�V�N�R�V�W�H�Q���|
»�H�Q�W�O�L�F�K�H�U���7�X�U�Q�K�D�O�O�H�Q

�(�L�Q�H���J�U�•�Q�G�O�L�F�K�H���/�H�E�H�Q�V�]�\�N�O�X�V�S�O�D�Q�X�Q�J���L�Q���I�U�•�K�H�Q���3�K�D�V�H�Q���G�H�V���(�Q�W�Z�X�U�I�V���Y�H�U�O�l�Q�J�H�U�W���G�L�H��

�/�H�E�H�Q�V�G�D�X�H�U���Y�R�Q���7�X�U�Q�K�D�O�O�H�Q���X�Q�G���V�F�K�R�Q�W���5�H�V�V�R�X�U�F�H�Q�����'�L�H���/�H�E�H�Q�V�]�\�N�O�X�V�S�O�D�Q�X�Q�J���²���Y�R�P��

�.�R�Q�]�H�S�W���E�L�V���]�X�P���$�E�E�U�X�F�K���²���V�R�O�O���7�H�L�O���G�H�U���L�Q�W�H�J�U�D�O�H�Q���$�U�F�K�L�W�H�N�W�X�U�S�O�D�Q�X�Q�J���Z�H�U�G�H�Q�����'�L�H�V�H��

�$�U�E�H�L�W���X�Q�W�H�U�V�X�F�K�W���L�Q�V�E�H�V�R�Q�G�H�U�H�����Z�R���G�L�H���.�R�V�W�H�Q�W�U�H�L�E�H�U���H�L�Q�H�U���6�S�R�U�W�K�D�O�O�H���Z�l�K�U�H�Q�G���G�H�U�H�Q��

�%�H�Z�L�U�W�V�F�K�D�I�W�X�Q�J�V�S�K�D�V�H���O�L�H�J�H�Q���X�Q�G���Z�L�H���G�L�H���3�O�D�Q�H�U���G�L�H�V�H���E�H�H�L�Q�Á�X�V�V�H�Q���N�|�Q�Q�H�Q��

�$�X�V�J�D�Q�J�V�O�D�J�H�$�X�V�J�D�Q�J�V�O�D�J�H
Land ist ein knappes und deshalb ein wertvolles Gut in 

der Schweiz. Gleichzeitig ist Sport ein wichtiger Aspekt 

�G�H�U���6�F�K�Z�H�L�]�H�U���.�X�O�W�X�U�����9�L�H�O�H���6�S�R�U�W�D�N�W�L�Y�L�W�l�W�H�Q���À�Q�G�H�Q���L�Q��

�7�X�U�Q�K�D�O�O�H�Q���V�W�D�W�W�����G�L�H���E�H�W�U�l�F�K�W�O�L�F�K�H���%�R�G�H�Q�Á�l�F�K�H���X�Q�G��

Volumina in Anspruch nehmen. Durch eine gründliche 

Lebenszyklusplanung – vom Entwurf zum Neubau, über 

die Nutzung, Erneuerung, bis zum Abbruch – können 

Architekten die gegenwärtige und zukünftige Bodennutzung 

�G�X�U�F�K���G�L�H���/�H�E�H�Q�V�G�D�X�H�U�Y�H�U�O�l�Q�J�H�U�X�Q�J���Y�R�Q���|
T�H�Q�W�O�L�F�K�H�Q��

�7�X�U�Q�K�D�O�O�H�Q���S�R�V�L�W�L�Y���E�H�H�L�Q�Á�X�V�V�H�Q�����.�Q�D�S�S�����������G�H�U���6�F�K�Z�H�L�]�H�U��

�7�X�U�Q�K�D�O�O�H�Q���E�H�À�Q�G�H�Q���V�L�F�K���L�Q���|
T�H�Q�W�O�L�F�K�H�U���+�D�Q�G��

�=�L�H�O�V�H�W�]�X�Q�J�=�L�H�O�V�H�W�]�X�Q�J
Ziel dieser Arbeit ist, anhand von Lebenszyklusanalysen 
die Qualität einer Turnhalle von der Planungsphase über 
ihre gesamte Lebensdauer zu steuern. Der frühzeitige 
Einbezug von Lebenszykluskosten soll Teil der integralen 
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Auswahl der Materialien als auch die gestalterische 
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Reinigungs- und Betriebskosten optimieren zu können.
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Abstract 

Eine gründliche Lebenszyklusplanung in frühen Phasen des Entwurfs verlängert die 
Lebensdauer von Turnhallen und schont Ressourcen. Die Lebenszyklusplanung �² vom 
Konzept bis zum Abbruch �² soll Teil der integralen Architekturplanung werden. Diese 
Arbeit untersucht insbesondere, wo die Kostentreiber einer Sporthalle während deren 
Bewirtschaftungsphase liegen und wie die Planer diese beeinflussen können. 

 

Land ist ein knappes und deshalb ein wertvolles Gut in der Schweiz. Gleichzeitig ist Sport ein 
wichtiger Aspekt der Schweizer Kultur. Viele Sportaktivitäten finden in Turnhallen statt, die 
beträchtliche Bodenfläche und Volumina in Anspruch nehmen. Durch eine gründliche 
Lebenszyklusplanung �² vom Entwurf zum Neubau, über die Nutzung, Erneuerung, bis zum 
Abbruch �² können Architekten die gegenwärtige und zukünftige Bodennutzung durch die 
Lebensdauerverlängerung von öffentlichen Turnhallen positiv beeinflussen. Knapp 60% der 
Schweizer Turnhallen befinden sich in öffentlicher Hand. 

Ziel dieser Arbeit ist, anhand von Lebenszyklusanalysen die Qualität einer Turnhalle von der 
Planungsphase über ihre gesamte Lebensdauer zu steuern. Der frühzeitige Einbezug von 
Lebenszykluskosten soll Teil der integralen Planung einer Turnhalle werden. 

Anhand empirischer Daten der öffentlichen Sporthalle Glärnisch in Wädenswil werden die 
aktuellen Folgekosten untersucht. Die ausgewählte Konstruktionsart, die Baumaterialien und 
das Nutzungskonzept sind wichtige Faktoren, welche die Lebensdauer, die Qualität und die 
Betriebskosten beeinflussen. 

Eine gründliche Lebenszyklusanalyse in der integralen Gebäudeplanung kann einen 
erheblichen positiven Einfluss auf die Lebensdauer einer Turnhalle und deren Kosten 
ausüben. Somit werden wichtige Ressourcen geschont, die Auswirkung auf die Umwelt 
verringert und die begrenzte Ressource Land sinnvoll für zukünftige Generationen genutzt. 

 

Die Abschlussarbeit hat gezeigt, dass die Erfassung der Lebenszykluskosten von öffentlichen 
Turnhallen mit diversen Herausforderungen verbunden ist: 

� ̃ Kostenmodell �² Die Kostenerfassung erfolgt bei Public Real Estate auf eine 
komplizierte Weise, da die Verrechnungen über diverse Stellen erfolgen.  

� ̃ Lebenserwartung �² Wie lange sollte das Gebäude leben? Entscheidend für die 
Lebenszykluskosten und die Planung ist dies eine oft nicht beantwortete Frage. Die 
Abschreibungen sind in diesem Zusammenhang relevant. 

� ̃ Planerische Hebel �² Der Architekt muss sowohl die Auswahl der Materialien als 
auch die gestalterische Flexibilität der Turnhalle beherrschen, um die Personal-, 
Reinigungs- und Betriebskosten optimieren zu können.   
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