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Types de sols a usage sportif

A souplesse ponctuelle

100 mm

=

W-wo =o°f'°

T

A En cas de pression ponctuelle, trés petite cuvette de
deformation

ACouche dbdébusure avec PU, PVC,

A Couche élastique en liege, matelas caoutchouc ou mousse
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Types de sols a usage sportif ma

A élasticité mixte

B 100 mm = WSOO =0%
Wmo >0%

A En cas de pression ponctuelle, cuvette de déformation plus
grande en raison de la couche intermédiaire plus rigide

ACouche doébusure avec PU, linol ¢

A Couche élastique en tapis de caoutchouc ou mousse avec
toile de verre et couche de stabilisation en PU
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Types de sols a usage sportif maj

A souplesse repartie en surface

SO0 mm

2
- :

WSOO >0%

111

A Sol souple avec surface résistante en flexion
ACouche doéusure avec parquet er

A Couche élastique composée de planches a ressorts
croisées ou supports oscillants, avec faux plancher et
plaques de support
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Types de sols a usage sportif maj

/

WSOO >0% \_

A souplesse combinée

800 mm

-
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AEn cas de pression ponctuelle, trés petite cuvette
de déformation

ACouche débusure avec PU, P

ACouche élastique en liege, matelas caoutchouc ou
mousse
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Statistigues des 5 dernieres annees ™

Systemesle solsa usagesportif
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Statistigues des 5 dernieres annees ™

m Punktelastisch nach Norm m Punktelastisch ausser Norm
m Mischelastisch m Flachenelastisch
m Kombielastisch
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Surfaces dans les systemes maj

AA souplesse AA souplesse
ponctuelle repartie en
APolyuréthane Surface
APVC ABois
ALinoléum AP_onuréthane
ALinoléum

AA élasticité mixte AA souplesse

APolyuréthane combinée

ALinoléum APolyuréthane
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Statistigues des 5 dernieres annees ™

Revétementgle sol 201€r014

m Polyurethan wm Linoleum = PVC = Parkett
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Choix du sol a usage sportif maj

221 - Sporthallenboden

Orientierungshilfe

Brochure nA221

« 2211 Sols des salles de
sport»

Fournit un apercu et une aide
pour le choix.

erazione Svizzera
Confederaziun svizra
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Choix du sol a usage sportif

5 |

aj

AProcédure
1. D®f inir I outi |l i sation
2. Déterminer le type de sol
3. Définir les marquages au sol (terrains de jeu)
4. Elaborer un plan détaillé

Toutes ces étapes doivent absolument étre
realisees avant la publication du gros-oeuvre et le
début des travaux!

BASPO 16.09.2015 Sallesde sport ¢ hier, I dz2 2 dzNIB@IK dzA 13



Choix du sol a usage sportif ma

Exigences decisivespour!l out i |l 1 sati ol

Polyvalence

ALe revétement de sol ne devrait pas devoir étre
recouvert
AlLa profondeur de | 6 e mp dait étre mi@imalisée

Sont appropriés: les sols a souplesse
répartie en surface et les sols a souplesse

combinée
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Choix du sol a usage sportif maj

Exigences decisivespour!l out i |l 1 sati o]

Polysportif ou sport préedominant

AP. ex. basketball

ALe revétement de sol doit présenter une grande
capacité de rebond de la balle

Sont appropriés: les sols a souplesse
repartie en surface
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Polyvalence
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Choix du sol a usage sportif maj

Exigences decisivespour!l out i |l 1 sati o]

Polysportif ou sport préedominant

AP. ex. handball, volleyball
ALe revétement de sol doit avoir une grande fonction
de protection

- Sont appropriés: les sols a élasticité
combinée
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Blessures au handball sur des sols en parguet
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Choix du sol a usage sportif maj

Exigences decisivespour! out i |l 1 sati o]

Pratique de sports sur roues

AP. ex. personnes en fauteuil roulant
ARink-hockey, cycle-balle

‘ Sontappropriés lessolsa souplessaéepartie en
surface
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Choix du sol a usage sportif maj

Exigences decisivespour!l out i |l 1 sati o]

Nouvelle construction

ALes hauteurs de construction peuvent étre
librement decidées

‘ Tous les types de sol sont possibles
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Choix du sol a usage sportif maj

AExigences décisivespour! dut i | i sati o

Rénovation

ALe choix est limité en raison des hauteurs de
construction possibles

Possibilité de constructions compactes
A élasticité ponctuelle, a souplesse répartie en
surface et a souplesse combinéee
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Sols compacts a souplesse répartie en surface ma;
ou a souplesse combinée

Hauteurde construction28 Hauteurde construction38
mm mm
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